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EDIENS KA SOCIALO PARMAINU
LIECINIEKS DZIVESSTASTOS UN
JAUNAKAJA LATVIESU PROZA
(20. GADSIMTA 80./90. GADU MIJA)

Ieva Kalnina, Dr. philol., LU Humanitaro zinatnu fakultates (HZF) Latvistikas un
baltistikas nodalas vaditaja, profesore. Pétnieciskas intereses ieklauj gastropoétiku,
vésturisko romanu, latvie$u literatiras vésturi (1920-1956), jaunako prozu.
Pétniecibas projekta vaditdgja un vadosa pétniece Latvijas Zinatnes padomes
projekta Nacionala identitate: gastropoétiskais aspekts. Vesturiskais, starpnacionalais
un starpdisciplinarais konteksts.

Elina Kursite, Mg. soc., LU HZF zinatniska asistente. Pétnieciskas intereses ietver
20. gadsimta 80.-90. gadu gastronomisko kodu Latvija, fotografiju, mutvardu
vésturi, etnografiju, mazos skrajciemus, socialantropologiju. Darbojas projekta
Nacionala identitate: gastropoetiskais aspekts. Vesturiskais, starpnacionalais un
starpdisciplinarais konteksts. Lidzautore trim gramatam — Latvijas pierobeZas pedejie
mohikani, Latgales pédejie mohikani, Nakama pietura — Majas. Paslaik strada pie
sava promocijas darba Gastronomiska koda parmainas Latvija miisdienu folklora.
1980.-1990. gadi.

Raksturvardi: partikas nepieejamiba, jauni produkti, atminas, gastronomiskas
pieredzes, gastropoétika.

Ievads

20. gs. astondesmitie un devindesmitie gadi
Latvija naca ar lielam gastronomiskam parmai-
nam - kapitalismu, patérétaju identitates un
kultiras mantojuma jautajumiem, lauksaim-
niecibas reformu un citiem jauninajumiem.'

' Kramins 2017.
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Si raksta mérkis ir salidzinat masdienu
dzivesstastus un jaunako latviesu prozu, skatot,
ka édiens raksturo socialo parmainu laiku un
kadas ir ta funkcijas, ka tas reprezenté socialo
statusu, vai mainas édiena simboliska nozime,
ka tas tiek ésts, pirkts un pasniegts.

Veésturnieks Antons Masterovojs (Anton
Masterovoy), aprakstot padomju laiku gastro-
nomisko situaciju, noradija, ka padomju laiku
pilsoni tika mudinati partikas pieejamibu skatit
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ka galveno panakumu méru jaunas padomju
civilizacijas celtniecibai. Vil$anas par padomju
valdibas nespéju nodrosinat partikas daudzu-
mu, kvalitati un daudzveidibu, ko padomju
patérétaji sagaidija, bija viens no galvenajiem
PSRS sabrukuma céloniem.? Nespéja iedzivo-
tajus nodro$inat ar partiku diezgan skaidri
un skaudri noradija uz Padomju Savienibas
nespéju sekot saviem sakotnéjiem grandioza-
jiem valstiskajiem planiem. Tam piekrit ari an-
tropologe Melisa Kaldvela (Melissa Caldwell),
uzsverot:

“Ediens ir ipasi piemérots socialo parmainu
iedzivinasanai un izpratnei gan tapéc, ka édie-
na materialitate padara to par konkrétu trans-
formacijas markieri, gan tapéc, ka édiena ju-
tekliskas Ipasibas izraisa biologiskas reakcijas,
kas aréjos, anonimos socialos procesus parveérs
intima, tie$a un personiska pieredze. Partika
ne tikai padara politisko personisku, bet ari
padara pasauli pieejamu parastiem cilvékiem
ta, ka tas nav iesp&jams ar citam lietam.”

No vienas puses vareétu likties, ka visu par
édienu un socialo noslanosanos iespé&jams
ieraudzit statistiskajos raditajos, tacu no otras
puses — tikpat svarigi ir stasti, kuri $os datus
pavada. Latvija 20. gadsimta 80.-90. gados no-
tika straujas gastronomiska koda parmainas,
kas rezultéjas arl socialas noslanosanas pie-
redzés. Tie$i pétot édienu, var labi portretét
konkréta laika perioda cilvéku ikdienu, mégi-
not saprast — kas viniem bija svarigs, ko vini
varéja vai nevaréja atlauties likt uz sava galda,
ko tas noziméja, vai vini par to aizdomajas, vai
tas kaut ka ir ietekmeéjis vinu dzivi. Sabiedriba
partika ir lidzeklis, ar kura palidzibu cilveki
var nodibinat un paust savstarpéjas attiecibas.
Sis attiecibas var pastavét individu, kopienas
loceklu, religisko grupu un etnisko grupu
starpa. Dazadi édieni pieskir at$kirigu nozimi
édajiem un norada uz attiecibu tuvumu. Viens
no veidiem, ka cilvéki var izmantot édienu, ir
izradit savu socialo statusu. Ta ari $aja veét-
rainaja politisko un ekonomisko parmainu
laika édiens radija dazadas gastronomiskas
pieredzes. Raksta analizéti 15 dzivesstasti un

*  Masterovoy 2013, 4.
3 Caldwell 2009, 3.

21. gadsimta izdotie stasti un romani, kuru
centra ir 20. gadsimta 80. un 90. gadi, vaira-
kiem autoriem (ka Svenam Kuzminam, Kristi-
nei Zelvei, Rasai Bugavicutei-Pécei) tas ir vinu
bérnibas laiks. Atsevisku stastu centra ir tiesi
édiens, pieméram, Arno Jundzes stasta Gardo
vistinu nedela un S. Kuzmina stasta Tévoca Bena
saldskaba merce. Prozas analizé tiks pétiti stasti
gastropoétikas aspekta, izmantojot tuvlasijumu
un skatot vésturisko un socialo kontekstu. Dzi-
vesstasti, kurus apkopojusi Elina Kursite, ka
kvalitativa izpétes metode lietota, lai apzinatu
teicja dzives pieredzi. Visvairak biografiskas
intervijas norisinajusas digitalaja vide, jo liela-
ka dala veiktas Covid-19 apstaklos, kas ietek-
méja intervésanas procesu. Informantu vecums
vai atrasanas vieta nav bijis ierobezots, proti,
informanti izvéléti péc nejausibas principa, ka
arl ar “sniega bumbas metodi” (metode, kura
caur vienu informantu mégina iegtt nakamo).
Dzivesstasti analizéti, nemot véra socialas un
vésturiskas pieredzes, méginot caur pieredzes
stastiem atklat sarezgito parmainu laiku. Rak-
sta ir aplukoti atminu stastos atrastie aspekti
un tie pasi skatiti ari literatara.

Proza un dzivesstasti saviti, jo labi parada
laika posmu, kura vérojamas socialas parmai-
nas un dzives realitate, ka arl abu veidu avo-
tos izgaismojas personigs saturs un subjektiva
attieksme.

“Atceros, més skatijamies tas cenu zimes,
domajam, ka tie nu gan ir galigi dulli”

20. gadsimta 80.-90. gadi bija socialekono-
miski izaicino$s laiks. Ka norada vésturnieks
Gatis Kramin$: “Laika posma notika loti
sarezgiti, iepriek§ neparedzéti ekonomiskie
procesi. Strauji notika pareja uz neatkarigas
valsts saimnieko$anas modeli, un §is process
notika vienlaikus ar PSRS iepriekséjas desmit-
gadés izveidota komandekonomikas modela
sabrukumu. Tsa laika Latvijas tautsaimnieciba
piedzivoja loti dzilas un smagas izmainas, tik
strauju un radikalu sai$u sarausanu ar bijuso
PSRS ekonomisko telpu neviens nebija pare-
dzgjis, un to ari nevaréja paredzét*

* Kramins 2017, 368.
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Informante Anna atceras kadas Janu svini-

bas, kuras diezgan skaidri paradas tas, ka cilve-
kiem devindesmitajos vél ir stingri japiedoma
pie ta, ko var vai nevar atlauties:
“Kad es vél augstskola macijos, kada 1997. gada,
manai draudzenei, vinai virs, ka tas amerika-
nis, vinam ir draugi, kas tur daléji latviesi, un
vini organizéja Janu svinibas tur pie Césim, aiz
Zaubes. Tur bija paredzets, ka katrs panem lidzi
kaut kadas uzkodas, un es atceros, ar kadam
Sausmam mes skatijamies, ka tie Amerikas lat-
viesi bija panémusi no “Stokmana” sierus, kas
maksaja 30 latus kilograma. Kaut kadus piecus
veidus. Un mums likas ‘ak Dievs, ie cilveki nav
no $is pasaules!”. Tagad jau mums cits limenis,
tagad es varétu iedomaties nopirkt tadu sieru,
bet toreiz tas bija ta kd... nu, tikai prata sajucis
cilveks var nopirkt kaut ko tik dargu. Atceros,
meés skatijamies tas cenu zimes, domajam, ka tie
nu gan ir galigi dulli”

Latvie$u proza galvenie varoni 90. gados
dzivo nabadziba, ta tas ir R. Bugavicutes-Péces,
K. Zelves, S. Kuzmina un A. Jundzes darbos.
Ta A. Jundzes stasta Gardo vistinu nedéla
raksturots, ko meitai studentei dod lidzi uz
pilsétu ménesim: “Edamais visam ménesim.
Cieti nozavets spekis, sipoli, kartupeli, burka
kréjuma, kas pasu taisits tik biezs, ka ar nazi
griezams.” Vél vecmamina slepus iedod des-
mitnieku un mate divdesmitnieku, Sanita Riga
piestrada par apkopéju, bet naudas ir maz, va-
jag to arl transportam, drébém u. c. Braucot uz
Rigu, meiteni masina panem vieté&jais veikal-
nieks, cel$ ir tals, vini apstajas, iedzer vinu un
$ampanieti un tad pargul. Dzer$ana pie stares
90. gados ir biezi sastopama dzivé un literatara.
Bet meitene ir ieguvéja, lai vina ciema netenko,
Sanitai veikalnieks aiz kraistura aizliek divdes-
mitpiecnieku (ka filma!). Vina varés paést sev
iepriek$ nepieejama vieta:

“Liels plakats aicina iegriezties hotdogu resto-
rand. Gardo vistinu nedéla! - kardinosi vilina
dzelteni burti uz spilgti zila fona. Un Sanita pek-
$ni sajut, ka ilgais brauciens vina radijis pama-
tigu izsalkumu. Atceroties par macina noglabato

> Jundze 2012, 129.

58

naudinu, Sanita pasmaida un drosa gaita dodas
estuves virziend.”™

Nabadziba 90. gadu pirmaja pusé bija
loti izteikta liela sabiedribas dala, to redzam
A. Jundzes, R. Bugavicutes-Péces, S. Kuzmina,
K. Zelves, Daces Vigantes, Laimas Kotas u. c.
tekstos.

Jusona Janga (Yuson Jung) konstaté: “Ediens
mums lauj pieklat Joti personigiem pieredzes
limeniem, kur ir jatamas socialas un ekono-
miskas parmainas. Ediens ir ka parliecinoss
markieris, kur§ palidz izprast intensivo pareju
no socialistiskas sistémas uz kapitalistiska tir-
gus sistému.”” So J. Jangas izteikumu ironiski
tie$a veida ilustré S. Kuzmina stasta Tévoca
Bena saldskaba meérce zemsvitras piezime:
“Mums kaiminos dzivoja puika, varda Maris,
kurs reiz nopirka Milky Way Sokoladi, slepus
aiznémas no téeva VHS kameru un pierundja
mani nofilmet, ka vins viends peldbikses, lidz
celiem iebridis jurda, éd brinos batoninus un
dejo saulrietd. Kad piesardzigi apvaicdjos, kam
vinam tas vajadzigs, vins atbildéja: “Tapéc, ka
ta ir ista dzive!” Toreiz tas likas jocigi un mazliet
aizdomigi, bet tagad es saprotu, ka sava zina
Maris patiesam bija uzkeéris musu ipatnéja laik-
meta nervu.®

“Iznaks kortelisam ar’!”
Alkohola lietosana astondesmito gadu bei-
gas un devindesmitajos gados bijusi diezgan iz-
teikta, ta, pieméram, laika posma no 1990. gada
lidz 1995. gadam alkohola patérins Latvija
gandriz dubultojies.” Bieza alkohola klatbutne
ikdiena, protams, saistita gan ar nabadzibu un
socialajam problémam, gan ari ar padomju
laiku spécigo dzer$anas tradiciju'’. Informante
Aina atminas lielu trucibu devindesmito gadu
sakuma un ka vinas mamma cinijas, lai paba-
rotu gimeni. Visspilgtak atmina palikusi divi
gadijumi - viens, kad mamma skaitijusi pupas

¢ Jundze 2012, 134.

7 Jung 2015, 32.

8 Kuzmins 2019, 10-11.
®  Zvidrins 1998, 134.

10 Skultans 2022.
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uz $kivja, ta, lai tiktu katram bérnam noteikts
skaits, un otrs gadijums, kas saistits ar sociala
rakstura problému - alkoholismu:
“Manas atminas par téti ir loti dazadas, jo vins
ir alkoholikis. Kad vins bija skaidra, miisu at-
tiecibas bija super, vins, pieméram, ir atvedis
no Zviedrijas tenisa raketi un meés kaut ko kopa
daram, un tad ta otra puse - nekad nevar zi-
nat, kad un kads vin$ atnaks, vai vinam bis
sasista seja vai biis nozagta nauda. Un ar téti
vel asociéjas, ka tad, kad vins ir dzeris, vins
nenormali éd. Vins atbrauc majas pilnigi par-
dzéries, un vins aped nedelas partiku. Vienkarsi
ed un stumj iek$a visu, kas ir, un es redzu, cik
nenormali mamma pardzivo, jo vina ir ta, kura
paliks, tetis jau péc nedélas aizbrauks atpakal uz
Zviedriju. Tetis ir tas, kurs ir nodzeris naudu,
vins ir apédis ceturtdalu no vinas algas viena
vakara, plus vel, ja vina vinam kaut ko teiks,
tad vel vairak sabojas attiecibas... ta bezizejas
sajiita, ta bezspéciba nenormalda, tas, ja...”

Visos prozas tekstos, kas télo 20. gadsimta
90. gadus, télota regulara dzerS$ana. Andras
Manfeldes darba Virsnieku sievas attéloti
straujie parmainu laiki, kuros sava loma bija
arl alkoholam:
“Vertibas mainijas tik strauji, ka daudziem
vajadzeja iedzert, lai pavisam nesareibtu gal-
va. Pudeles Royal cena — 500 repsiku. Veikalu
plauktos polu limonades, snikeri un tviksi. Pie-
vedums un darba laiks neprognozéjams.”™

Savukart R. Bugavicutes garstasta Puika,
kas redzeja tumsa puika, stasta protagonists,
ir parliecinats, ka mates aklums ir saistits ar
dzer$anu:
“Neviens to man nav apliecindjis, bet es ticu,
ka tam ir sakars ar vinas mammas - vecec-
omi - bezgaligo dzersanu. Es jums saku - vina
dzer daudz vairak neka Ivarins! Un es zinu, ko
rundju.”?

Vecaku gimené ari svétki bez bagatiga al-
kohola klasta nav iedomajami:
“Mans tevs ir liels un skali smejas par jokiem,
kurus pats stasta. Vins lej visiem glazes dzerie-
nus un ir nolaistijis no vienas vietas ne vien
savas, bet ari manas bikses, tacu to zinu tikai

I Manfelde 2017, 12.
12 Bugavicute-Péce 2019, 16.

es, un abi izliekamies, ka slapjas bikses ir maz-
svarigs lielums, ka nevienam nav jazina, kur nu
vel mammai™

K. Zelves krajuma Meitene, kas nogrieza

man matus stasta Jana Davja sievas dzimsanas
dienas ballite jauniesi labi pavada laiku:
“Tad mes panemam vinu, divas plastmasas
glazes, uztinam zali un gajam ara - pie Maras
dika. Meés dzeram vinu silta vasaras nakti, uzpi-
pejam zali, kas bija laba, patiesam.™

Meitene jutas jau labi, jo sapratusi, ka tris
gadu ilgas attiecibas beigusas, bet dzer$ana ir
jaunibas brivibas sastavdala.

Dzer§ana ir raksturiga 90. gados lauku

cilvekiem, kuri zaudéjusi ierasto dzives ritéju-
mu - darbu kolhoza kada vadiba, pelpas darbu
laukos ir grati dabat, tas ir kluvis periodisks.
Kritiski $adus cilvékus télo A. Jundze romana
Sarkanais dzivsudrabs:
“Musu pilnaja, piepipétaja virtuve pie ciiciga
galda, uz kura kandZas pudele, pusizestas ziv-
ju konservu karbas, noplukusi avize galdauta
vieta un nemazgatu Skiviu kaudze, sez abas
Babanietes

Ipasi smagi jauno situaciju pardzivo viriesi:
“Iznaks kortelisam ar’l” priecigi piebalso bez-
darbnieks tevs. Gradigie dzerieni, ka jau vai-
rumam apkartnes viru, ir vina vajiba. Ja vien
atrodas, ko un par ko dzert, tévs pazid uz
nedeélu, divam, tad parvelkas tricoSam rokam,
izvalbitam acim un dzeltens ka citrons.
“Sievin, glab, gals klat!”"*

Dzersana paradas gan ka padomju laika
tradicijas turpinajums, gan sociali deklaséto
gimenu nemainigs paradums, gan proza re-
dzams jauns pécpadomju dzersanas iemesls —
socialo parmainu laika darbu zaudgjusie cilveki
krit bezceriba un dzerSana. Proza redzams, ka
jaunatne bauda dzivi un milestibu ari krasu
socialo parmainu laika.

' Bugavicute-Péce 2019, 18.
14 Zelve 2011, 114.

5 Jundze 2017, 52.

¢ Turpat, 125.
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“Tie jau no smalkam majam,
tiem Bens galda”

Pols Fildhauss (Paul Fieldhouse) uzskata,
ka statuss tiek nodrosinats ar brivibu izveélé-
ties dargakas un gritak pieejamas lietas. To var
iegut, lai atstatu iespaidu uz citiem, pieméram,
ar brivibu izveléties dargus restoranus vai ar
brivibu gatavot grati pagatavojamus un laik-
ietilpigus édienus. Rietumu sabiedriba izvéles
briviba ir augsti noveértéta, un, ja kada izvéle
tiek liegta, tas gandriz vienmer tiek skatits ne-
gativa veida. Ja ir liela izvélu iespéja, tad tiek
noteikts augsts statuss. Cilvékam biezi vien ir
vienalga, ka kaut kas gar$o, vai kada ir édiena
uzturvertiba, ja tam nak lidzi kads noteikts
prestizs.”” Antropologs Igors de Garins (Igor
de Garine) pétija partikas prestizu starp Mous-
sey, Massa un Toupouri ciltim Centralafrika un
secinaja, ka cilveki ir vieniga suga, kuri apzinati
izvairas no bagatas uzturvértibas pilnas parti-
kas produktiem, jo uzskata, ka tiem ir zems
statuss.'® Tatad cilveks médz ést uzturvielu zina
nekvalitativus partikas produktus, lai demons-
trétu ekonomisko labklajibu. Informante Anna,
stastot par statusu, atminas: “Bija tas Makdo-
nalda fenomens. Loti gribéjas uz Makdonaldu.
Bet es biju diezgan velu pirmo reizi, jo mums
gimené nebija naudas. Pirmo reizi es biju tad,
kad mana bagata klasesbiedrene tur svinéja
dzimsanas dienu. Tur tikai bagatie bérni svinéja
dzimSanas dienas, to visi zindja.” Cilvéks var
izveéléties pirkt un ést, pieméram, ¢ipsus, zinot,
ka tie ir neveseligi, tacu tie var paradit to, ka
vinam ir nauda tos nopirkt. Statuss ir nozimigs,
jo cilvekam ir svarigs ir socialais akcepts, vélme
piederét pie kadas noteiktas socialas grupas. Ta
informante Anna atceras, ka skolas ekskursi-
jas némusi lidzi zaptsiidenus vai pasu spiestas
sulas, jo nevaréja atlauties nopirkt veikala dze-
rienus. Tomer loti gribéjies, lai lidzi ir sula no
pakas vai kada Fanta, jo tas ir bijis nesalidzi-
nami “for$ak”. Modernas sulas un limonades
bija par statusu. Ta nu vina paslepus dzérusi
savus parastos, lidzi panemtos dzérienus.
Tiesa, mamma vienmér iedevusi lidzi naudu
Cipsiem, tiedi tapéc, lai Annai nebttu japacie$

7" Fieldhouse 1995, 81.
8 Garine 1976.
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pazemojums, kas naktu no citiem klasesbied-
riem, kad vina vieniga bitu palikusi besa bez
C¢ipsiem. Par limonadi interesants stasts bija ari
informantam Teodoram:

“Bérniba bija ta - man bija pieci gadi, un
mamma iedeva burtiski pédeéjo naudu, diviat-
nieks bija palicis uz visu gimeni, lai es aizeju
uz veikalu nopirkt maizi un “kaut ko garsigu”.
Man bija janoperk Margona maize, Margonis
mums tur bija tads vietéjais cepéjs. Tad, kad
vina teica, lai es panemu kaut ko garsigu, vina
laikam bija domajusi kaut kadu vienu kosleni
vai mazu konfekti. Bet tas, ko izdariju es par
gimenes pédéjo naudu, — es nopirku magonu
maizi, nevis Margona maizi. Magonu maize,
protams, bija daudz dargaka un nekam nede-
riga, pufiga, desu uz tadas neuzliksi. Un tas
“mazais, kaut kas garsigais” man bija divlitriga
Sprite pudele. Un es atceros vel, ka tur majas
péc tam noravos, mani pamatigi nobara, bet es
ar asaram acis dzéru to savu spraitu un jutos
loti priecigs un bédigs reizé. Mamma vispar ne-
saprata, ko vispar iesakt, jo tagad gimenei vairs
nav naudas un nav isti ko ést, bet es dabuiju
savu sulinu!”

Ediens tekstos paradas ka sociala statusa

raditajs ari literatira, K. Zelves stastu kraju-
ma radosie jaunie cilvéki ir bez naudas, bet
90. gados iesakas sociala nodalisanas, kad vina
pudele klaist par statusa simbolu:
“Mes iegajam puisa maja - es, vins, draugs,
kur$ dzivoja pie vina, un meitene, par kuru
es nezindju pat to, ki meitene vina isti ir. Més
iedzéram nedaudz vina - Bordo sauso sarkan-
vinu, astondesmit astota gada, ko puisa draugs
reiz nopircis par Cetrsimt “repSikiem” un bija
gribéjis uzdavinat “manam puisim” dzimsanas
nolemam to vinu izdzert atrak.™

S. Kuzmins stasta Tevoca Bena saldskaba
mérce raksturo bérnu skatijuma jauno pasauli
(valsti), kur socialo statusu iegiist padomju
laika nepazistami produkti, tie klast par jauna
laika socialo atskiribu raditajiem:

“Muisu dienas kartibu noteica strelkas Festina
pie Oreola, nakts vidi grandosie $avieni, pas-
parliecinatie jauniesi bembjos un mersedesos,

19 Zelve 2012, 114.
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macibu gramatas ar krasainam bildem, Stivs
Tailers, kurs “varétu palikt nomoda, lai tikai
dzirdetu tavu elpu”, serials Glabéjzvans, un,
protams, spéciga, neapturama reklamu strau-
me televizija, avizes, Zurnalos, ielas veikalos un
kioskos:

Enjoy Coca Cola!

Snickers. Izsalcis? Kapéc gaidit?!

Wagon Wheels - un tu esi uzvarétds.

Tacu visas $is komercialas ikonas nobaléja va-
rend Tévoca Bena un vina saldskabas meérces
prieksa, jo, luk, kas par lietu: misu nomalaja
pasaules nostiri Tevoéa Bena saldskaba meérce
bija ne tikai mezonigi populdra, bet ari meZoni-
gi darga. Katrs, kur$ varéja atlauties to pasniegt
cieminiem vakarinas, automatiski kluva par pir-
mo puisi vai meiteni ciema.””

Stasts veidots ka bérnibas atminas, kad

puisis atgriezas dzimtaja Hohma, un skatijums
uz daudzam paradibam klast ironisks un hi-
perbolisks. Tévoca Bena skatiens vinu pavada
bérniba visur, cilvéku vélme pagar§ot mérci
tikai pieaug, skolotajs pat sasit veikala vairakas
burkas un ar méli mérci laiza no gridas. Tomeér
atmina spilgtaka ir cita situacija:
“l..] un es nekad neaizmirsisu to skatu, ka pie
veikala fasades piestaja gars, sudrabots limuzins,
pa prieksejam durvim izkapa milzigs ambalis
adas jaka un atvera aizmuguréjds, pa kuram,
savukart, iznira divi vél lielaki ambali un pavecs
kungs smalki svitrota, nevainojumi piegriezta
divrindu uzvalka ar spidigam pogam. Pirmais
ambalis nostajas sardze pie veikala, paréjie ie-
gaja ieksa, un, kad Sefs miesassardzes pavadiba
atgriezas ar pilnam rokam Uncle Ben’s burku,
zelta zobi vina plataja smaida meta saules
éda Uncle Ben’s mérci. Uncle Ben’s mérci éda
bratani, politiki, tiesnesi un estrades zvaigznes.
Ka medza teikt mana vecmamma: “Tie jau no
smalkam majam, tiem Bens galda.” Miisu ma-
jas, lieki piebilst, “Bens galda” nebija nekad.”

Atminas par nabadzibu, ar dzives parmai-
nam, kuras tika ierauti ari bérni, stastitajam
dzimtaja pilséta pieaugusam atgriezties gribas
reti, bet reiz vin$ atgriezas un nopérk Tévoca

20 Kuzmins 2019, 11.
21 Turpat, 12.

Bena meérci, vispirms puisis to iedod draudze-
nei, lai vina izgar$o un tad pagarSo pats - ta
liekas $ausmigi miltaina. Stasta tomatu meérce
iegst gan kulta édiena statusu, gan atgadina —
biezi iekarotais dargums, to iegustot, zaudé
vértibu, bérnibas vélmes, cilvékam pieaugot,
zaudé savu nozimi.

“Kad atgriezas $okolade, pazuda gala”

Precu deficits Padomju Savieniba bija kas
pavisam pierasts. Stavésana ilga un gara rinda,
lai tikai uzzinatu, ka iecerétais produkts ir bei-
dzies, vai nemaz nav bijis, bija ierasta padomju
pircéja ikdiena. Par spiti Padomju Savienibas
centieniem dazadi optimizét ar édienu saistitos
jautdjumus, tas nekadi nevedas. Ieceréta pro-
gresa un modernitates vieta radas vien regu-
lars precu deficits un arvien pieaugo$a neap-
mierinatiba ar neveiksmigo partikas politiku®.

Informante Santa atminas, ka vinas gimené
Ziemassvétki vienmér tika svinéti, visiem esot
bijis vienalga, ka “nedrikst’, “meés negribéjam
pielaizities komunistiem, mes svinéjam!”. Poli-
tehniskais institats, kur vinas mamma stradaja,
24. decembri bija ielicis katedras sédi lidz pat
velai pécpusdienai. Vinas mamma atceroties,
ka péc sédes gajusi uz tirgu, grib&jusi nopirkt
kaut ko svétku vakarinam, bet tirgt esot biju-
$as tikai govju kajas... govju kajas! Vina gajusi
uz staciju no tirgus un aizvainojuma raudaju-
si. Ta jau tos Ziemassvétkus darba gribéjusi
“sacakarét’, un tad vél tas tuksais tirgus, kur
bijusas tikai govju kajas. Par So riigtums esot
ilgi turgjies.

Ka norada J. Janga, mazigi mokosais par-
tikas precu trakums ne vienmér liecinaja par
loti sliktiem partikas apstakliem, ka tas biezi
vien tiek uzskatits un netiesi uzsverts. Partikas
pamatpreces, pieméram, maize un piena pro-
dukti, bija valsts subsidéti, léti un salidzinosi
labi pieejami.”

A. Manfelde romana Virsnieku sievas caur
édienu parada, ka padomju karaviru poligona
veikala apgade bija labaka neka vietéjo iedzivo-
taju veikalos (labaka apgade stiprinaja karaviru

22 Caldwell 2009.
# Jung 2015.
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un vinu sievu pasapzinu iepretim vietéjiem
iedzivotajiem), bet ari vinus skara padomju
laika péksnas deficita preces un nekvalitativie
produkti:

“Par kara un bada gadiem saskandindja vien
veterani, jaundaka paaudze cela uz saulaino ko-
munisma tali kluva gadu no gada turigaka. Lidz
ar pirktspeju preces pazuda. Ne jau no Karostas
veikalu letem, te plaukti kluva tikai mazliet tuk-
saki. Pavisam veikalu plaukti iztuksSojas Liepa-
jas puse pie civilajiem. Pazuda kakao. Un lidz
ar kakao - Sokolade un tas izstradajumi. Sojas
konfektes un stiklenes bija parak zeligi karumu
Tas vienkarsi nebija. Baltos citku taukos ceptas
pankikas bija édamas, tapat ka nerafinétaja
ella ceptas. Pec daziem gadiem aiz tuksajam
vitrinam galas pardevéjas dabiija seviski gar-
laikoties. Plauktus dekoréja kilavu bundZas, bet
vitrinds pa spragonisko, ka teica Nina, guléja
dzelteni, driiposi kalni. Liellopu tauki. Astondes-
mitajos pankitkas bija nepieciesams noskalot ar
karstu téju vai Snabi. Citadi auksléjas iekepuso
tauku kartu nevaréja dabiut leja ilgi un mute
smakoja, siekalas stréga kakla.™*

A. Jundzes romana Sarkanais dzivsudrabs
paradits, ka cilveka vertibu ce] deficita pre¢u
iegtiana, vini pat neiedomajas, ka tiekas ar
VDK agentu, kas piedalas Atmodas kustiba,
piem.: “Zviedrija mitosie aizdika radi Rendru
dasni apgada ar padomju laikam neiedoma-
jamu deficitu: granuleto skistoso kafiju, dZinsa
biksem, modigiem dZemperiem, apdrukatiem
tekrekliem un smalkiem pletkrekliem, koSam
vejjakam un ziemas jakam.”” Rigas tirgl sa-
vukart paradijusas arzemju (importa!) deficita
preces: “Kas par to, ka dazam deriguma termins
jau tuvu beigam? Vai tad brendijs var klit vecs?
Manta tacu laba. Danu desas, zviedru kafija,
tunca konservi un citi brinumi, kadus vel nesen
nevaréja redzet pat uz vissmalkako veikalu letes.
Spéj tik maksat!”*

Deficita preces ir dargas, un paris gadu
laika tas klast par ierastiem razojumiem, tacu
cilvéku stasti un prozas darbi saglaba pieredzi

24 Manfelde 2017, 72.
% Jundze 2017, 23.
% Turpat, 193.

62

par pirmreizigo satik$anos ar jaunajiem pro-
duktiem.

“Pasaule $eit [Vacija] ir tik mieriga un
harmoniska. Ka pasaka!”

A. Masterovojs norada, ka tiem daziem,

kuri padomju laikos brauca uz arzemém,
maltites un édienreizes varéja nozimét ideo-
logiskas un kulinaras briesmas. Izbrauksana
no Padomju Savienibas, piem., uz Poliju vai
Franciju, bija diezgan izaicinosa. Tiem, kuri
brauca arpus PSRS teritorijas, bija jabut ga-
taviem, ka, pirmkart, visdrizak vinus novéros
Cekas agenti vai kads grupas vaditajs, un, otr-
kart, - tur, aiz robezam, vinus sagaidis jauna
un nepazistama gastronomiska pasaule. Tie,
kuriem bija izdevies kaut kur izbraukt, atmi-
nas dazadas situacijas, kuras vini uzvedusies
kladaini - dazi dzérus$i udeni no traukiem,
kuros bijis paredzéts mazgat rokas, vai ari édusi
sunu baribu, domajot, ka tie ir léti konservi.””
Informante Liene atminas savu pirmo celoju-
mu 1989. gada, kura vina bija Irija. Viesnica
vinai brokastis tika pasniegtas Kellogs brokastu
parslas. Viesnica bija “zviedru galds’, ar ko vina
nekad nebija saskarusies. Un vina nezinaja, ka
§is parslas ést. Sakuma vina atseviska skivi uz-
lika sev parslas un glazeé atseviski pienu. Tacu
tad, jau apsézoties pie galda un novérojot ci-
tus, vina apjauta savu nezinasanu. Maciba bija
glta un amats roka - vajadzéja blodu, kura $o
brinumu samiksét! Vina labi atceras ari savu
pieredzi 1990. gada Amerika:
“Miis aizveda uz lielveikalu. Tas vien jau, pro-
tams, bija liels brinums, bet atceros, ka tie Ame-
rikas latviesi, pie kuriem bijam aizbraukusas,
mums radija tadas spilgtu krasu kiikas - zilas
un lilla. Vini tas Joti lielija un radija ka kaut ko
loti ipasu. Bija griiti, jo visi bija [oti sajusmina-
ti par to, ka mes tas édisim. Bet vinas bija tik
negarsigas... bezgarsigas! Protams, prieks mums
neredzets brinums, bet negarsigs un sintétisks.
Mes, protams, izlikamies, ka mums garso.”

Proza rada, ka 90. gadu sakuma cilvéki bija
ne tikai parsteigti par édienu daudzveidibu, bet
ari éSanas kultaru:

¥ Masterovoy 2013, 160.
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“Pasutijis kafiju, Miskins apséZas pie galdina
un, kad oficiants to péc briza atnes, maziem
malciniem bauda aromatisko dzerienu un pir-
mo reizi pec ilgaka laika ar patiesu interesi véro
notiekoso. Pasaule Seit [Vacija] ir tik mieriga
un harmoniska. Ka pasaka! Nedaudzie krodzi-
na apmekletaji, ka nu kurs, cits lasa avizi, cits
tukso alus kausu. Bet ir tacu darba diena! Tad
ienak vecaks kungs ritaina veste, sarkanu kreklu
un taurinu ap kaklu. Vins siksnina ved sirmu
takseniti. Tas kazZocins spid un laistas. Kungs
sasveicinds ar apmekleétajiem, parundjas ar bar-
meni un turpat pie letes izdzer pingerotu likiera.
Barmenis paciena sunuku ar cepuminu. Kads
Seit ir miers! Kapec tads nevarétu bit Latvija?™®
Protams, ari preces no arzemeém tika vestas,
A. Jundze romana Sarkanais dzivsudrabs rada
cilvéku vélmi pirkt Rietumu preces, ar tam bija
ari iespéjams pelnit:
“Mantas no arzemem centas atvest ikviens, kurs
izbrauca no Latvijas, jo ta varéja nopelnit. Pa-
teicoties viniem, plaukti pildijas ari briZos starp
pievedumiem no Polijas. Cilveki pirka visu. Kos-
lajamas gumijas, krasainus plastmasas tualetes
podu vakus, dZinsa bikses, prezervativus, likie-
rus, cigaretes un rokaspulkstenus.”

2 Jundze 2017, 188.
¥ Turpat, 151.

VERES

Arzemes kluva par jaunu un izdevigu pie-
redzes vietu ari gastronomiska zina.

Secinajumi

Ediens ir socialo parmainu markieris
dzivesstastos un latvieSu proza. Proza brizam
par jauno gastronomisko pieredzi ironizé un
sakapina to lidz hiperbolai, bet brizam édienu
izvéles lieti$kais apraksts tuvojas dzivesstastam.
Cilveku atzinas un prozas tekstos sakrit izvelétie
aspekti — 90. gadiem raksturigas situacijas —
nabadziba, alkoholisms, deficits, sociala statusa
maina, arzemju pieredze, tas raksturo sociali
un vesturiski lielo parmainu laiku Latvijas sa-
biedriba. Ediena reprezentacijas literatira un
dzivesstastos nacionalas identitates jautajumi
atkapjas socialo parmainu un izaicindjumu
prieksa.

Raksts sagatavots LZP projekta Nacionala
identitate: gastropoétiskais aspekts. Vesturiskais,
starpnacionalais un starpdisciplinarais konteksts
(National identity: Gastropoetic aspect. Histo-
rical, international and interdisciplinary con-
texts). Projekta numurs: Nr. 1zp-2019/1-0294.
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Summary

Food as a witness to social change in life-stories and recent Latvian prose (1980s/1990s)

The aim of the article is to compare modern life-stories and recent prose in two research areas —
folklore and literary studies, looking at how food characterizes a time of social change. In Latvia,
the late 1980s and the decade that followed were times of drastic change. The world of food also went
through certain adjustments. Various, previously scarce and unseen goods entered the Latvian market,
and brand-new and unusual recipes and cooking techniques were embraced. While up until the very
end of the 1980s a great number of products and preparation methods were locked behind the Iron
Curtain, in the early 1990s Latvia saw a rapid influx of exotic items and matching recipes. To date,
changes in the Latvian culinary code during the 1990s have not been deeply researched, however, they
play an important part in an insufficiently researched time period during which there were different
gastronomical experiences. By researching food stories in literature and life-stories, it is possible to
depict the daily lives of people from a certain period of time, trying to understand what was important
to them, what they could or could not afford to put on their own table, what it meant to them, or if
they wondered whether it had somehow affected their lives.

Key words: food unavailability, new products, memories, gastronomic experiences, gastropoetics.
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